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DABA LAUKU SETA .
LAUKU SETA DABA

CIEMOS PIE DABAI DRAUDZIGAM _
SAIMNIECIBAM LATVIJA UN IGAUNIJA
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SVEICINATI DEMO FARM SAIMNIECIBAS!

Daba ir musu lielaka bagatiba tagad un ari nakotné. Piedavajam
doties celojuma pa 20 lauku sétam Latvija un |gauni£é, kuras lidztekus
lauksaimniecibai un uznéméjdarbibai saimnieki atrod laiku, zinadanas un vélmi
saglabat un atjaunot misu tradicionalo ainavu un rast saskanu ar dabas ritmu.
Masdienu pasaulé aiz vardiem un jédzieniem reizém zaudéjam zemes sajtitu —
stabilu pamatu zem kajam un raupjumu rokas. Jums atvértas lauku sétas piedava
ieraudzit un sajust ilgtspéjigu attistibu — graudaugu laukos saudzétus akmenu
kravumus un kokus, apdomigi noganitas palienes un vecupes, koptus pagalmus
un paaudzés saglabatus purvinus, gravas, avoksnajus un mezus.

Lauku sétas ir [oti dazadas — kopienas ciemats un kultarvéstures piemineklis
Igaunijas dienvidos, neliela saimnieciba savam priekam un papildienakumiem ar
20 aitam, tukstosiem hektaru meza un palienuy,

5 kuras ganas vairak neka 600 liellopu.
Sajas sétas dzivo un strada dazadi Jaudis — septitas paaudzes zemnieki,
no pilsétam aizgajusi inZenieri, jauniesi, kuri vélas veidot pasi savu dzivi laukos,
un mieru mekléjo3i pusmazZa cilvéki. Vinus visus vieno parlieciba, ka dabas

aizsardziba ir dabiska riciba un nekavé uznéméjdarbibu. Drizak dzirdésiet ‘

viedokli, ka dabas aizsardzibas prasibam ir jabut stingrakam, lai pasargatu Y
no mulkigas un neapdomigas darbibas tos, kam pietiek energijas, bet pietriks — '
gudribas. Sie zemnieki izmanto dabas doto. Noslégtas %ravas un mazie diki g
palidz lopu ganisana, zivju érglis aizbiedé zivju garnus, koki un akmenu kravumi $i7

novers |auksaimniec7{)as zemes eroziju un piesaista putnus un abiniekus. W7

Visas saimniecibas raZo lauksaimniecibas produkciju — graudus, abolus, galu, olas.
Te jas satiksiet zemniekus, kas atrod laiku sekot lidzi jaunakajiem atklajumiem
selekcija, konsultéjas ar zinatniekiem un vienlaikus saglaba vecas augu skirnes

un pilnigi neskartas vietas dabai.
Katra séta ir stasts par vésturi — par muiZu meZsargu majam un pirmajam
izpirktajam zemém, 20. gadsimta sakuma jaunsaimniecibam, karu atstatajam
pédam, izsatianu, kolhozu veidosanos un sabrukumu. Vairakas lauku sétas
dzirdéjam pateicibas vardus tiem vietéjiem zemes ierikotajiem un kadreizéjiem
kolhozu atbildigajiem darbiniekiem, kuri sameklgja mantiniekus un parliecinaja
atglt sencu zemes. Tas ir dzimtas — gan dzili iesaknoju$as un sazarojusas,
gan gluzi jaunas. Vinu bérni tagad ir visa pasaulé, un vienlaikus katra no §im
_ sétam kads no viniem jau ir atgriezies vai atgriezsies.
Sim lauku sétam ir sava vieta kultira un izglitiba. Te ir saimnieki,
kuri rod laiku dalities pieredzé un zinasanas ar kaiminiem, lasit lekcijas studentiem,
ik gadu bez maksas vadit macibu ekskursijas vietéjas skolas skoléniem,
rikot tradicionalus Janus simtiem tuvu un talu viesy, iedroSinat citus apkartnes
iedzivotajus. Kada saimnieciba mégina atjaunot kokdarvas iegtsany,
kada gadigi vac un audzé senu Skirnu abeles un pukes.

Laiks lauku sétas rit dabiski. Katrai iesétai seklai jaizdigst un jaizaug, raza ir
janovac, un ziema japavada, lai atkal uzsaktu darbu. Novelam jums atrast laiku
un parliecinaties, ka lauku sétas ikdienas darbos atrodama masu kopéjas nakotnes

un labklajibas atsléga — spéja rikoties lidzsvara ar dabu.




“VIKSNAS"

MAJAS DZIVEI

Tikai 11,2 ha liela piemajas saimnieciba “Viksnas” atrodas Vidzemé,
Alojas novada Brivzemnieku pagasta, Ziemelvidzemes biosféras rezervata.
20. gadsimta sakuma jaunsaimnieciba paslaik ir puslaika saimnieciba,
proti, saimniekiem Sarmitei un Aldim Braslaviem ir pilna laika algots darbs.
Apméram 30 Latvijas Tum3galves aitu un piemajas daildarzs ir vinu sirdslieta.

DABA
Kadreizéjo lauksaimniecibas zemju atkla- vecam ganibam dabiski izplatiju$as dau-
to un lidzeno ainavu norobeZo dzelzcela dzas dabiskam plavam raksturigas augu
[inijas Riga — Aloja eglu un irbenlapu sugas. MeZmalu ielokos atrodamas divu
fizokarpu aizsargstadijumi, Salacas basei- retu un aizsargajamu augu sugu audzes.
na Joglas upite un mezmalas. Pateicoties  Te ir majvieta plankumainajai dzeguzpirk-
dabiskajam robezam, te ir iespéjams stitei un smarZigajai naktsvijolei.
senlaicigi un tradicionali ganit aitas — “Viksnas” ir ripigi saglabata vienséta
bez aplokiem. Saimnieki rapigi saglaba- ar paligékam, pagalmu, iekoptu akmens-
jusi un atjaunojusi gan veco abeldarzu pie  darzu un daildarzu, kas pariet parkveida
majas, gan atseviskas Zviedrijas kadika, zaliena ar vecam abelém un kirSiem.
bérzu un citu koku grupas ganibas. Gadu o viensétu ipasi izce| Latvijas viensétas
gaita aitas ir saudzigi atjaunojusas dabis- vésturei, 19. gs., raksturigais darzs
kos zalajus. No nelielam, teju 100 gadus ar vairak neka 40 dienziezu Skirném.

SAIMNIECISKA DARBIBA

“V/iksnas” apliecina, ka ir iesp&jams saimniekot un vienlaikus
gut ienakumus ar7 neliela teritorija, savienojot to ar pilna laika algotu darbu.
Saimnieciba audzé aitas, cérp vilnu un to apstrada, izgatavo
un pardod dazadus filcétus vilnas izstradajumus.

| GJ P ##<)id

KO MES PIEDAVAJAM?

lepazities ar vecam un jau aizmirstam augu $kirném, to nozimi un audzéanu.
Noklausities stastijumu par daildarzu iekarto$anas tradiciju parmainam
lausities ] par daridarzu it S Cju parmainam
Latvija pédéjos 100 gados. Parliecinaties, ka sapnis — dzives otraja pusé
Ja pedejos 1VU g K =S, Ka sap Ive: Ja p
parcelties uz dzivi laukos, lai saimniekotu neliela,
sev un dabai draudziga saimnieciba, — ir iespé&jams.
Saimnieciba ir iesp&jams iegadaties aitu vilnas izstradajumus,
ir vieta maltites sagatavosanai.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI

® Grupas lidz 40 cilvékiem Brivzemnieku pagasts, Alojas novads
E—pasts: sarmitebraslava@inbox.lv
Saimniece:

Sarmite Braslava: + 3712 910 73 89



“JAUN-IEVINAS"

STRAUTA FORELU ATGRIESANAS

Dzimtas majas “Jaun-levinas” atrodas Vidzemé, Raunas novada
Raunas pagasta, netalu no Raunas Staburaga jau kop$ 1780. gada.
102 ha vilnaini pauguri mijas ar [idzenam platibam un lézenam starppauguru ieplakam.
Saimnieki Uldis un Ineta Rudzisi attistijusi daudznozaru biologisko saimniecibu.

Te ganas savvalas zirgi un sastopami dazadi putni, te audzé
un parstrada cidonijas, audzé darzenus un graudaugus,
razo kokogles un kopj bites, un tas viss pamato lauku tarismu.

Gaujas pieteka Li¢upe palu laika izveido-
jusi stavkrastus, smilts séres, un taja sak
atgriezties strauta foreles — lieciba par
apkartéjas vides dabiskumu. Upes ieleja
saglabajusies arT plankumaina dzeguz-
pirkstTte un smarziga naktsvijole, kada
mezmala atrodama ari reti sastopama
gada staipekna audze. Divu hektaru pla-
tiba var izstaigat dabisku vecu mezu, kura
koku vecums tuvojas divsimt gadiem. Te ir

DABA

ozols un dizkoks — dobumainais baltais
vitols ar 6,28 metru apkartméru. Smil$ai-
najas nogazés un pauguros lapsas un apsi
izveidoju$as pamatigas alu sistémas.
Maksligi veidotie diki laika gaita kluvusi
dabiski, uz lielaka dika salas izaugusi koku
grupa, zied ddensrozes un glivenes.
Lielauglu cidoniju stadijumos var novérot,
ka daba palidz. Dabiskais zalajs méslo
auglkramus, lakstaugi ziema pasarga

reti kérpji, sinas un patiesa meZa sajuta.
Par kadreizéjam majvietam, ka daudzviet
Latvija, liecina vien vecie koki, pieméram,

kramus gan no sala, gan no meza
dzivniekiem.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Lidztekus tradicionalajiem lauksaimniecibas produktiem — medum,
cuku pupam un olam, saimnieki ir attistijusi cidoniju parstradi.
Te gatavo dabiskas sulas, sirupus un sukades. Kokoglu raZotné var iegadaties kvalitati-
vas kokogles. Nogurusie viesi varés izbaudit pirts, é$anas un gulésanas priekus.
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KO MES PIEDAVAJAM?

Apskatit kirnes majputnus, lielauglu cidoniju parstradi, savvalas zirgus dabiskas
ganibas, makskerét, svinét nozimigus notikumus un vienkar3i atpusties telSu vietas
Li¢upes atklatajos krastos. Viesu maja ar kaminzali var izmitinat lidz 30 cilvekiem,

bet kazas ir bijusi [idz parsimt viesiem. Var nopérties liepas koka pirtina ista pirtnieka
vadiba un uzraudziba. Viesiem ar gadu nastu vai kustibu traucgjumiem ir iesp&jams
izbraukat saimniecibu aprikota kvadracikla. Saimnieciba ir ierkota dabas taka
un izstradata ipaSa programma bérniem.

GAIDAM VIESOS!
® Grupas lidz 40 cilvékiem
@ Svintbas lidz 200 cilvékiem
® Gimenes un draugu kompanijas
® Bérnu nometnes vasaras laika

SAZINAI

Raunas pagasts, Raunas novads
E—pasts: jaun-ievinas@jaun-ievinas.lv
www.jaun-ievinas.lv
Saimnieks:

Uldis Rudzitis: +371 2 949 51 46
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€ ‘LEJASKERZENY

PARADIZES ABOLI <
RUDZU UN KAILGRAUDU AUZU IELOKA

“Lejaskerzénu” saimnieks lImars Baunis Vidzemé, Nauk$énu novada Nauk$énos
apsaimnieko 472 ha zemes. Biologiskaja saimnieciba audzé rudzus un kailgraudu auzas,
nodarbojas ar kokapstradi. Te atrodama ari paradizes abolu abelu kolekcija.

Saja saimnieciba parbauda un izmanto jaunakos zinatnes sasniegumus
graudkopibas selekcija, vienlaikus rapéjoties par dabas daudzveidibu.

Lielie graudaugu tirumi lidzenaja ainava
robeZojas ar Rujas pieteku Juldurgu un

dabas daudzveidiba ir vecajiem kokiem
un vairakam balto vitolu rindam. Saim-

mezu masiviem. Cilvéka darbibas neskar- nieks apzinati uztur un veido ainavu —
taja purvainaja meza aug pundurbeérzs, un saglaba akmenu kravumus un koku gru-
[idzas esosaja plava pavasari riesta laika pas, veido atseviskus koku stadjumus, kas
saskaititi pat 40 rubeni. Purvainais meZs aizsarga augsni no lidzenuma véjiem.
ir pass, jo dabiski atjaunojies péc meza Saimnieciba ierikots paradizes abolu abe-
ugunsgréka, kas noticis pirms vairakam Ju darzs. Abolu mazie augll uz garajlem
desmitgadém. Plavas vasara atrodams katiniem ir édami vienigi
Latvija |oti reti sastopams parazitaugs — péc pirmajém salnam. Paslaik no visas
liela brinkate. IpaSa nozime saimniecibas Latvijas te ir savaktas vairak neka

30 dazadu skirpu. Kolekcija ir izcils
genétiska materiala krajums.

SAIMNIECISKA DARBIBA

“Lejaskerzéni” ir veiksmiga un stabila daudznozaru saimnieciba.
Graudkopiba un kokapstrade ir pamatienakumu avots. Tamdé| saimnieks var atlauties
dalu sava laika veltit sirdspriekam — abolu vina darina3anai. lespéjams, kads no
abolu sarkanviniem ar laiku klds par ipasu Latvijas vina daritaju zimi.
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KO MES PIEDAVAJAM?

lepazities ar lielu, biologisku un pelno$u saimniecibu, kas darbojas vairakas jomas,
to skaita izmégina Latvijas selekcionaru jaunakos sasniegumus graudaugu selekcija.
|zstaigat paradizes abolu abelu darzu un uzzinat, cik nozimigi Latvija ir
saglabat augu genétisko daudzveidibu. Nobaudit uz ugunskura varitu zupu
un nogarsot paradizes abolu gardumus.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI |'
® Grupas lidz 40 cilvékiem “Kokles”, = 1
Nauksénu pagasts, Nauksénu novads . |
" 2 E—pasts: ibaunis@inbox.lv J
Saimnieks: \ /f '. 4

[lmars Baunis: +371 2 651 12 99 i
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“SILKALNI"

AUGI VESELIBAI

40,8 ha lielaja “Silkalnu” saimnieciba Vidzemé,
Kocénu novada Vaidavas pagasta, lidzas dabas lieguma zonai
Marijas kalna purvs jau vairak neka 25 gadus saimnieko Zeltite un Janis Kavieri.
Zeltite ir viena no pazistamakajam arstniecibas augu audzétajam Latvija,
cilvéks, kurs stavéjis pie $upula vairakiem farmacijas un kosmétikas zimoliem.

Par vairak neka 100 gadus ilgo zemnieku
darbibu $aja puseé liecina ilglaicigi iekoptie
lauksaimniecibas zemju masivi. Lézenais
valnveida paugurs, kas stiepjas ziemelu —
dienvidu virziena, ir vienigais manamais
reljefs citadi lidzenaja saimniecibas ainava,
kas robeZojas ar kaiminu lauksaimniecibas
zemém un vidéja vecuma skujkoku mezu
austrumu pusé. Tiesi skujkoku meZa un
ta mala atrodas saimniecibas lielakas
dabas vertibas — plankumaina dzeguz-
pirkstite, zalziedu naktsvijole un
valisu staipeknis.

DABA

Saimniecibas teritorija ir ari purvains
mezs, kur§ gan kadreiz bijis melioréts, bet
lénam atjaunojas ta dabiskais stavoklis.
Atklataja ainava dazada vecuma atmatas
mijas ar koSiem arstniecisko augu
stadijumiem. Atmatas var atrast savvalas
burkanu un arstniecibas baldrianu.
Galvena dabas vertiba $aja saimnieciba
ir arstniecibas augu stadijumi uz valnvei-
da paugura — kopuma ap 160 dazadu
sugu — piparmétra, melisa, klingerite,
salvija, zilgalves u.c. Arstniecibas augus
saimniece vac arf meZa un plavas.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Arstniecibas augu audzélana un pareiza sagatavosana
ir zinaSanu un darba ietilpigs process. Saimniece ir ieguvusi atzinibu un piegada
izejvielas gan farmacijas, gan kosmetikas uznémumiem. Zalu téju cienitaji Zeltites
gatavotos téju maisijumus var iegadaties ari saimnieciba.

@) GJ[P] (][ & i)

KO MES PIEDAVAJAM?
lespéju iepazities ar visdazadakajiem plavas, tirumos un
darzos augosiem arstniecibas augiem, ka ari to lietojumu veselibas uzturésana.
Saimniece iemacis noteikt arstniecibas augus, pastastis par to audzésanas,
vak3anas, kaltéSanas un t&u maisijumu gatavo$anas noslépumiem.
Praktiskas nodarbibas var apgit arstniecibas augu izmanto$anu
ikdiena un kosmétiskam procediram.

GAIDAM VIESOS!
® Grupas lidz 40 cilvekiem

.

SAZINAI

Vaidavas pagasts, Kocénu novads
E—pasts: zelte@inbox.lv
Saimniece:

Zeltite Kaviere: +371 2 943 21 76
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“KURZEMNIEK]

ABOLI_ ]
100 METRUS VIRS JURAS LIMENA

“Kurzemnieki” atrodas Kurzemé, Talsu novada
Libagu pagasta. 24 ha liela zemnieku saimnieciba vairak neka
100 metru virs jaras limena abolus audzé Sudakovu gimene,

to apvienojot ar algotu darbu.

Nelielais un skopais zaJu purvins putnu
migracijas laika ir dzérvju apme3anas

Talsu paugurainé ar skatu uz Talsu pilsétu
starp Sirds jeb Suktura ezeru un mezu

mozaika izvietojusies auglu darzi, zalaji, vieta, un te, ja paveicas, var redzét ari
tirumi, meZi, mitrzemes un ezera krasts. putnu riesta dejas. Saimnieciba iekopts
Dabas daudzveidibu sameéra nelielaja abelu darzs, parsvara skirnes uzpotétas
teritorija nosaka daudzas robeZjoslas uz puspunduru abelu potcelmiem,
starp mezu un plavu, mitrzemi un sausa- un iekopti melnas upenes stadijumi.
kam platibam, meZmalas ar ozoliem un Abelu darza izvietoti daudzi putnu
mezabelém. Pateicoties saimnieku rapém, barisi, un putni palidz dabiski ierobeZot
nelielas platibas sak veidoties zalaji ar kaiték|us, bet vietam saglabajusas atsevis-
za|ziedu naktsvijoles un plankumainas kas akmenu kaudzes.

dzeguzpirkstites audzém.

.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Maza saimnieciba dod iespéju apvienot pilnas slodzes darbu un dabai

draudzigu saimniekosanu lauku séta. Abolu audzésana ir saimniecibas
pamatnodarbo3anas. No aboliem te gatavo dazadus naskus, to skaita ¢ipsus.

Eksperimentali uzsakta vingliemeZu audzé3ana ipasi izveidota novietné.

/]
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KO MES PIEDAVAJAM?

Ainaviski skaista vieta apskatities un uzzinat, ka dabai un cilvékiem draudzigi audzét
abolus un tos parstradat. Pastaiga pa abeldarzu ir at$kiriga katra gadalaika, un vienlai-
kus ta ir iespéja iepazities ar abeldarza veicamajiem darbiem. Lidzas staditajam
abeldarzam meZmala var apskatit meZabeles un izpétit to at3kiribu no kultivetajam
abelém. Atpasties teltis ezera krasta un izpétit plogu — peldo3o salu. lepazities ar
vingliemeZu audzétavu, gliemeZu audzé$anas ipatnibam. Parvietojamas nojumes
nelielam svinibam vai macibam vasara, ka ari tehnisko nodro3inajumu — ekranu,
videoprojektoru, galdus, solus.

R GAIDAM VIESOS! SAZINAI
® Grupas lidz 40 cilvékiem Libagu pagasts, Talsu novads
® Gimenes un draugu kompanijas, E—pasts: segita@apollo.lv
kas vélas atpasties ezera krasta Saimniece:

Egita Sudakova: +371 2 927 94 61
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“\VEKS!”

DIZOZOLI
GAUJAS KRASTOS

“Veksi" atrodas Vidzemé, Valkas novada Valkas pagasta. Dzimtas maju vésture sakas
ap 1851. gadu, un jaunie saimnieki Sanita un Ainis Abolini ar saviem trim bérniem ir
pienémusi apzinatu lémumu atgriezties Gaujas krasta un apsaimniekot vairak neka 150 ha
ipasi aizsargajamas teritorijas ar straujas upes palu adenu veidoto sarezgito reljefu.
Saja paSuma aizsargajamas dabas vertibas varda burtiska nozimé ir uz katra sola.

DABA

Gauja sava tecéjuma veido stavkrastus spradzenu ogas, kuras no meZa zemeném
un smilts uzskalojumus, mainot tecéjuma at$kiramas ar raksturigo knik3ki, noraujot
gultni, un ta veidojas dazada vecuma, nepakl|avigo ogu. Te ir piemérota maj-
platuma un dziluma vecupes. Saimnie- vieta vidéjam dzenim, pelékajai dzilnai,
ciba var izstaigat tris Eiropas nozimes griezei, brunajai ¢akstei, ormanitim, zivju
biotopus — upes uzskalojumu krastmalu dzenitim, lielajai gaurai, apodzinam,
un palienu meZu, jauktu ozolu, gobu un ari uralpucei. Veco lapu koku mezos at-
o$u mezu gar lielam upém un parkveida rasta ar |oti reta ipasi aizsargajama sénu
plavas un ganibas. Saimnieciba ir ari sesi suga — ko3a zeltpore — un retas gints
valsts nozimes diZozoli un viena diZprie- kérpji. Dobumainie koki ir patvérums

de. DiZozolos ir dores — senos laikos retam un dzivesvietas zina izveligam ,

kokos maksligi veidotas bisu majas. vabolém — lapkoku praulgrauzim

Govju ganibas ir atrodamas apalas un marmora rozvabolei.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Lopkopiba ir pamatnodarbo3anas.

Saimniecibas pamatienakumus veido galas liellopu audzésana.
Saimnieko3ana sakta tikai pirms paris gadiem,

un pagaidam ganampulks sasniedzis vien 48 galvas.
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N v e _ L _
Vek3os" ir iespéja parliecinaties par upes spéku Gaujas zieme|u posma,
atrast veco Smiltenes—Valkas parceltuvi un upes krasta pardomat,
vai tieSam maju nosaukums célies no senos laikos lietota sauciena,
kas bridinajis, ka pa upi tuvojas svesi kugotaji. Izstaigat parkveida
plavam veltito informativo taku ar noradém un méginat iedomaties,
ka pirms |oti ilgiem gadiem $adas atklatas plavas uzturéja lielie zalédaji.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
Grupas lidz 40 cilvekiem Valkas pagasts, Valkas novads
Individualus celotajus E—pasts: sanciuss@inbox.lv
Saimniece:
p— Sanita Abolina: +371 2 637 54 41
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GAUJAS PALIENES
PLAVAS UN MEZI

Vidzemnieku dzimtas majas “Lielkrizes” atrodas Vidzemé,
Jaunpiebalgas novada, netalu no Gaujas nacionala parka un dabas lieguma
Raunas Staburags. 102 ha platiba saimnieko Guntars un Valentina Dolmani.
Vini ka savas dzives un darbibas galveno mérki redz saimniekot dabai draudzigi
un kopt un saglabat latvisko dziveszinu. Dabai draudziga riciba ir atbalsts
saimnieciskajai darbibai — septinas paaudzés uzkratas zinasanas par katru pakalnu,
vecupi, meZa ieloku un upes [tkumu.

DABA
Saimnieciba atrodas Gaujas ieleja. plavas spulgnagleni, plavas gandreni un
Upes ielokus un vecupes ieskauj plavas, pukainas plavauzites plavas, kur atrodama
lauki mijas ar meZiem. Saimnieks atjauno- ista madara ar sartiem ziediem un zema
jis vienu meliorétu Gaujas vecupes posmu, raudupe. Dabiskos reljefa pazeminaju-
kas nu atguvis savu dabisko kra$numu. mos, agrakajas mitrainés, ierikots ievero-
“Lielkrazes” saimnieko tikai ar dabai jams daudzums piemajas diku ar apméram
draudzigam metodém, saglabajot 20 zivju sugam. Saimniecibas teritorija
un atjaunojot 20. gs. vida kultivetas, saglabata savulaik iertkota
meliorétas un izcirstas platibas. apinu plantacija. MeZos necért kailcirtes.
Te ir atrodamas tadas retak sastopamas Saimnieks uzskata, ka meza koki jacért,
plavas ka smiltaju plavas ar dzirksteliti, nemot véra reljefu un valdoso

VEju virzienu.

SAIMNIECISKA DARBIBA
Saimniecibas darbibas virzieni ir pietiekami daZadi un veiksmigi.
Lubinu gatavo$ana, galas liellopu audzé$ana, zivkopiba un aitkopiba, ka ari griku,
.rudzu, ziemas kvieSu, auzu un zirnu audzé$ana nodrosina pietiekamus ienakumus.
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KO MES PIEDAVAJAM?

DaZadas ekskursijas pa saimniecibu. Saimnieces zinaanas par daildarza kop$anu,
aitkopibu un filcé3anu. Saimnieka zinaganas un izpratni par dabai draudzigu saimnie-
kosanu, cilvéka un dabas mijiedarbibu, kas balstas paaudZu atminas un parsteidz ari
zinatniekus. Senéu pirts labumus, nak§noSanu gan gulbaves naminos, gan siena gubent.
“Lielkriizés” ik gadu notiek tradicionali pasakumi — gan koncerti,
gan gadskartu ierazu svetki.

W\

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
® Grupas lidz 40 cilvékiem JaunpiebalFas pagasts,
® Gimenes, kuras vélas pavadit Jaunpiebalgas novads
mierigas brivdienas lauku klusuma www.ekokruzes.lv

E—pasts: info@ekokruzes.lv e e e
Saimniece: e BT et e
Valentina Dolmane: +371 2914 63 97 = = :
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“LEJAS KLEPERI"

PAPARDES ZIEDI VIDZEMES MEZOS

: Dzimtas majas Lejas Kleperi” Vidzemé, Smiltenes un Raunas novada :
’Launkalnes pagasta, jau 300 gadus saimnieko Kleperu dzimta. Raimonda un Ligas Kleperu
majas atrodas meZa vida, kalna gala starp avotiem. Ta ir paaudZu paaudzés izkopta, izcila
latviskas zemnieku sétas ainava. Viena no Latvija |oti retajam saimniecibam, kuras 120 ha

20. gadsimta nav melioréti, — grati bijis §is majas atrast! Bet tos, kas spés “Lejas Kleperus”

atrast, var sagaidit maju goda sardze — dzérves vai staltbriezu bars.

DABA

“Lejas Kleperos” aizsakas gepkas upe, Lielas platibas sastopamas dabiskas
kas talak pa tecéjumu ir ietverta dabas plavas. Te varda pilna nozimé ir zalziedu
lieguma MezZole. Pagalma atrodas viens naktsvijoles audzes. Saja saimnieciba

no dizakajiem Latvijas odiem — valsts atrodama ari “ziedo$a” paparde —
nozimes dabas piemineklis Kleperu osis. pusméness kekarpaparde.

Maju apkaimé redzétas un dzirdétas Diku krastos zied Latvija reta bezdeli-

vairak neka 100 putnu sugu, to skaita gactina, sausakas vietas pauguru korés
ari reti un aizsargajami putni — uralpace, un nogazés — parasta svekene, kalnu

mazais érglis, zivjérglis, melnais starkis norgalvite, saknu pelude, maza mauraga,
un citi. Saimnieki, lai saudzétu putnénus, gailbiksite, liela dzelzene,
grauzéjus |auj kert nevis kakim, bet apo- pukaina plavauzite.

dzinam, kur§ dzivo majas béninos.

SAIMNIECISKA DARBIBA

“Lejas Kleperi” ir vieta, kur cilvéki dzivo saskana ar dabu un savu parliecibu.
50 aitu ganampulks, vieniga govs Briklene un piemajas darzs
nodrosina saimniekiem pietiekamus ienakumus un ir
palidzéjusi izaudzinat un izskolot bérnus.
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KO MES PIEDAVAJAM?

”Lejas Kleperi” ir viena no &etram Pasaules Dabas fonda meZu demonstréjumu
saimniecibam, kur saimnieka vadiba var iepazities ar meZu. Te var redzét
19. gs./20. gs. sakuma saimnieko3anas tradicijas mezizstradg, lopkopiba un augkopiba.
Ir iespéja vérot putnus pie bebraines uzbavéta putnu novérosanas tornt.
Divas no ekam ir meZa, medibu un senu lietu privatkolekcija ar dazadu
laika posmu raksturigiem darba rikiem un sadzives priek$metiem.
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“VALTI"

VENTAS UN BERZENES
STAVKRASTU ATSEGUMI

Kurzemé, Skrundas novada Skrundas pagasta atrodas zemnieku
saimnieciba “Valti”, kur gandriz 600 ha saimnieko septita Valtenbergu paaudze —
Rihards un Vanda Valtenbergi. Legenda vésta, ka jau dzimtbasanas
laika muizkungs meZsarga vietu pieskiris “Valtu” aizsacéjam,
kurs tad ari uzbivéjis pirmo “Valtu” maju.

DABA
Saimnieciba atrodas Ventas un tas pie- atsegumi un alas, kuras mit siksparni,
teku Bérzenes, Sumatas un Klagas upju nogazu un gravu mezi, no stavajam
baseina. |zteiktu reljefu veido Ventas nogazeém iztek daudz avotu un strautu.
un Bérzenes ielejas ar stavam nogazém, Devona laika iezu Lépnieku/Ketleru atse-
savukart arpus ielejas stiepjas lidzeni, gumi atklaj 350 lidz 400 miljonus gadus
melioréti lauksaimniecibas zemju masivi. senu zivju parakmenojumus. Gravu meZos
Valtos aug simtiem mezabelu. Lauksaim- atrodas ari dazadi avoti, avoksnaji un pat
niecibas zemes dazado uzpludinatie diki kritenes. “Valtu" saimniecibas teritorija
un lamas, kas kalpo ari ka lopu dzirdina- ligzdo vismaz divi zivjudzeni$u pari, bru-
tavas. Saglabajusas plavas, kuras aug loti  na dakste un grieze, zivju dikos barojas ar
reta arstniecibas cietsékle. Tiesi Bérzenes zivjérglis un baltais garnis. Saimniecibas
un Ventas upju ielejas atrodami iezu meZos atrasta ipasi aizsargajama
sénu suga zaraina dizadatene un
- kastanbrina katinpiepe.

SAIMNIECISKA DARBIBA .

Saimnieciba nodarbojas liellopu audzé3anu vaislai,
nobarosanai un galas razoSanai, ar piena sivénu pardo$anu un ctkgalas razosanu,
ol graudaugu un partikas kartupelu audzéanu, ka ari biskopibu. Saimnieki se$os
. - saimniecibas dikos audzeé karpas, linus un orfas, un zivis te var iegadaties.

GJ[P][#1) %A %<

KO MES PIEDAVAJAM?

Liela saimnieciba panem visu saimnieku laiku un rdpes, tomér vini ir gatavi radit
un stastit par savu plaso pieredzi, it ipasi par tirskirnes galas liellopu audzé$anu un
ekstensivo ganiSanu. Bérzenes un Ventas upju ielejas batu ipasi interesantas
specialistiem — biologiem un geologiem, tomér ir janem véra, ka tas bus loti
gruti izejamas, jo ir pilniba dabiskas.

%

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
® Grupas lidz 50 cilvékiem Skrundas pagasts, Skrundas novads
® Topo3os un eso3os E—pasts: zsvalti@inbox.lv
specialistus — lauksaimniekus, Saimnieki:
biologus, geologus Vanda Valtenberga: +371 2 835 39 45

Rihards Valtenbergs: +371 2 950 40 51
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“MAURINI"

KUR PAKALNOS GANAS PELEKI MIGLAS ZIRGI

“Maurini” atrodas Vidzemé, Aliiksnes novada Veclaicenes pagasta
apméram 25 kilometrus no Altksnes. Te vairak neka 190 ha no
1992. gada saimnieko Gunita Virka, ganas vairak neka
100 aitu un 50 liellopi, ka ar ‘Konik' $kirnes zirgi un ponijs.

DABA
Veclaicenes pusei raksturigo pauguraino Plasas lauksaimniecibas zemes mijas
apvidu ietekméjs cilveks. Redzamas koku ar damak3niem un vériem stavajas pau-
alejas gar celiem un pie majam un akmenu guru nogazeés. Te ir divi valsts nozimes
kravumi pie tirumiem. Par gadu gaita iz- dizkoki — bligzna un ozols. Pédéjos
zududam majam liecina vietéjie nosauku- 10 gadus “Maurinos” atjauno dabiskiem
mi, pieméram, aitu ganTbas Macitajmuiza, zé|éjiem raksturTgas augu sugas. Te var
pie Pérlupites, Avotstrauta, Vézu strauta  atrast reto un aizsargajamo stavo vilkaka-
un Raudupites. Te ir paaudzés no lu, sudraba un parasto retéju, Sares, pu-
cir§anas sargatais purvainais meZs kaino un balgano grisli, kerainu madaru,
Sarkanais purvins. plavas biteni, vanagu viki un citus augus,

to skaita smarZigas naktsvijoles un vietam
ari plankumainas dzeguZzpirkstites.

SAIMNIECISKA DARBIBA S : o s ST N
Lopkopiba ir pamatnodarbo3anas. Saimniecibas pamatienakumus ' S
veido galas liellopu un Latvijas tum$galvju aitu audzé&sana. Saimnieces sirdslieta un
papildienakumu avots ir aitu vilnas apstrade, arstniecibas augi un gar3augi,
ka arf latvisko pirts tradiciju uzturé$ana.
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KO MES PIEDAVAJAM?

Dabiskas ganibas, kuras naktsvijolu smarZa sajaucas ar svaigu govju karasu neatkartoja-
mo aromatu. Divarpus stundas ejama taka lidz Liela Paika ezeram |auj isa laika apskatit
dazadus un at3kirigus biotopus. Pacietigajiem un klusajiem ir iespéja ar binokliem
vérot putnus — baltmuguras un trispirkstu dzeni, griezi, mazo svilpi, mérkazinu, ja loti
paveicas, ari medni. “Maurinos” cérp un mazga aitu vilnu, un no tas top segas, spilveni,
adijumi un citas lietas. Saimniece ar prieku dalisies sava saimniekoSanas pieredzg,
bis iespéjas gut pozitivas emocijas no saskarsmes ar dzivniekiem.

Te ir iespéja baudit istu pirti ar vismaz piecam dazadam zalu slotam.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
® Grupas lidz 40 cilvékiem, ka art Veclaicenes pagasts, Aliksnes novads
gimenes un citus interesentus E—pasts: gunita.virka@inbox.lv
® Pirts cienitajus Saimniece:
® lidz 10 Vidzemes apcelotajus, Gunita Virka: +371 2 948 89 25

kuri meklé naktsmajas
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LATVIJAS UN IGAUNIJAS
PIEROBEZAS UPJU PALIENES UN MEZI

Latvuas pierobe?3, Valga aprinka Taheva pagasta Tsirgumée ciema
“Koivakonnu” vaditajs Kalev Raudsepp darba un dzivé ievéro senas igaunu tradicijas,
vairak neka 1000 ha turot apméram 400 galas liellopu, atjaunojot tradicionalo
meZizstradi ar zirgiem un darvas tecinasanu no purvos un palienés
gadu desmitiem guléjusiem celmiem.

DABA

Galvena bagatiba te ir laSupes — Gauja un palienu meZus un cita veida neskartus
Mustjce. Upés dzivo ari platgalve, salate biotopus. Upju ielejas un gravas mijas ar
un akmengrauzis, kuru narsta vietas pakalniem, te ir ar smilSakmens atsegums,
vél nav izpétitas. Upju veidotais sareZgi- lieli dizkoki, seni upurkoki un krusta koki.

tais reljefs ietver meza ganibas, palienu Ipasa vertiba ir jau 1957. gada Gaujas

plavas, vecus dabiskus meZus, parpurvo- parkveida plavu atjauno$anas ietvaros

josos lapu koku mezus, platlapju izveidota loti reta Eiropas seglina

stadijumu atliekas.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Kalev Raudsepp ir lauksaimnieks ar viziju. Vina lielais mérkis ir izveidot ekociemu,
kura atsakas no globalizé$anas un tehnologiju atkaribas un kura galvenais mérkis
ir dzivot ar miera un prieka sajutu. Pagaidam ving meklé veidu, ka liellopus turét ta,

lai vieta pietiktu ar dabiskajiem meZa iemitniekiem. Saimnieks uzskata,
ka meZa pléséjiem ir tiesibas medit vajakos bara locek|us.
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KO MES PIEDAVAJAM?

Labiekartotas takas, skatu torni, iepazi$anos ar liellopu turésanu,
videi draudzigu meZistradi, atpatu upes krasta.
Saimnieks runa igauniski, angliski un krieviski.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI

® Grupas lidz 50 cilvékiem www.parmu.ee
® |ndividualus celotajus un gimenes E-pasts: kalev@aksimotell.ee
Saimnieks:

Kalev Raudsepp: +372 505 49 48

A
JAS SAIMN gk s KALEV



“VAIKE-NAKAT

ATPUTA IGAUNIJAS MEZOS

Lauku séta “Viike-Nakatu” atrodas Valgamaa aprinka Taheva pagasta
Ringiste ciema. Par tas pauguraino ainavu ripéjas galas liellopi.

110 hektaros plavu ganas 80 galas liellopi, kas pieder saimniekiem Ants Jarvmagi
un Ele Magi. Saimnieciba ir specializéjusies tarisma, ari medibu organizésana.
Viens no vecajiem medibu supiem viesus apdomigi pavadis pastaiga,
noradot svarigos pagriezienus ta, lai butu iespéja gan apskatit upiti un
ozolu aleju, gan veiksmigi rast majupcelu.

DABA

“Viike-Nakatu" saimnieciba atrodas
dazus kilometrus no Karula nacionala par-
ka, un tai tuvakais aizsargajamais objekts
ir Anumagi kalns un paris kilometru talak

esosais legendarais Lillemae paugurs
Valgas lielcela mala. Saimniecibai pieder

zemes gabals, kas saistits ar igaunu

rakstnieka Jaan Lattiku dzimto sétu

Magiste ciema. Te atrodama ari

150 metru gara divrindu ozolu aleja,
ko stadfjis rakstnieka Jaan Lattiku tévs.

Vieni no vértigakajiem objektiem, kas
tomer nav aizsargajami, ir avoti un mazs,
daZus metrus gar§ un apméram septinus
metrus augsts kanjons. Apkartnes mezi

ir izcilas medibu vietas.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Tarisms ir galvenais ienakumu avots. Viesu maja, pirts,
dikis un bérnu rotalu laukumi ir pieméroti gan gimenes atpatai,
gan lieliem pasakumiem. Tomér saimnieka liela kaisliba ir piedalities medibas
un tas rikot. Galas liellopus audze vairak ainavas uzturésanai,
tomer tas ir stabils papildu ienakums.
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KO MES PIEDAVAJAM?

Atpatu skaista ainava, peldes diki, pirti, medibas un vienkarsi
saistodas pastaigas meZa jebkura gadalaika. Ekstrémas atpatas
cienitajiem ir pieejama apvidus autobraukSanas trase.
Saimnieki runa igauniski, angliski un krieviski.
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GAIDAM VIESOS!

® [ndividualus celotajus,
gimenes, draugu kompanijas,
tarisma grupas un dazadu pasakumu

viesus — [1dz 300 dalibniekiem.

SAZINAI

www.nakatu.ee
E—pasts: info@nakatu.ee
Saimnieks:
Ants Jarvmagi: +372 513 40 24
+372 501 87 61
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@) “ALT-LAURI"

DARZENI NO MEZEZERU ZEMES

Véru aprinki lidzas Rouge upes senlejai un Haanja dabas parkam,
ar skatu uz Kahrila ezeru, saimnieko viena no Igaunijas uznémigakajam
sievietém Kaja Keskiila kopa ar viru un déliem. 30 ha lielaja “Alt-Lauri"
ekologiskaja saimnieciba audzé un parstrada darzenus. Saimnieciba ir
piegadataji gan lielveikaliem, gan individualiem klientiem, un saimniece

ir izveidojusi lauksaimniecibas produkcijas piegades tiklu,
iesaistot kaiminus.

DABA

No saimniecibas puses, veroties pari Ka- mérkis ir nodrosinat meZa ekosistému
hrila ezeram, var redzét aiztekam Réuge dabisku attistibu. Ari saimniecibas meZi

senleju ar dabas taku, un RGuge energijas ir saudzigi apsaimniekoti un saglabati.

taku. Rouge senlejas nozimigaka vertiba Réuge upe pieder pie Igaunijas aizsar-

ir taristu iecienitie RGuge ezeri. No gajamam Natura 2000 upém — viena

saimniecibas nedaudz talak par kilometru no retajam Baltija, kur atrodama bieza
senleja atrodams Rouge ezeru grupas perlamutrene un zala upju spare, ka ar ar
lielakais ezers — Kahrila ezers. Réuge desmit taustekliem pie mutes izgreznota,

senlejas aizsargajamas zonas dunas mitosa zivs pikste.

SAIMNIECISKA DARBIBA

_ “Alt-Lauri” biologiska saimnieciba audzé un parstrada darzenus, ka arf koordiné biolo-
# gisko produktu pardo$anu. Saimnieciba ir atvérts savs veikals. Saimniece Kaja Keskiila
2009. gada ieguva lgaunijas Uznémigas sievietes titulu. Vinas mérkis ir atrast labaku
veidu saimniecibas attistibai un sniegt déliem viziju, ka iztikt no saimniecibas ienaku-
miem. No izméginajumu laucinos iegitajiem rezultatiem var redzét, kuras ir
tirdzniecibai vispiemerotakas $kirnes un to apstrades panémieni. Saimniecibas jaunaka
paaudze sevi skolo Igaunijas Lauksaimniecibas Universitaté; vinu uzdevums ir
“Alt-Lauri” veicinat inovacijas un tehniskas iesp&jas. Saimnieko%ana tiek nemts véra ari
tas, lai saimniecibai butu sava dvésele un ta paliktu maza saimnieciba ar vertigu vidi.
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KO MES PI EDAVAJAM?
lepazities ar ieglto pieredzi darzenu biologiska audzésana un parstrade.
lepirkties biologisko lauksaimniecibas produktu veikalina.
Saimnieki runa igauniski, angliski un nedaudz art krieviski.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
Grupu lielums ir atkarigs www.hot.ee/kajakes
no planotajam aktivitatém, www.let.ee

augstakais — lidz 40 cilvékiem,

ka arT individualos celotajus E-pasts: kajakeskula@gmail.com

Saimniece:

Kaja Keskiila +372 569 53 206
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- - @ 'KANARIKJAKO

[ DARZENI AHJA UPES IELEJA
t‘ »

2005. gada izveidota “Kanarik-Jakobi” saimnieciba P3lvamaa aprinka Kiuma ciema
Ahja upes ieleja pieder Jaan un Marisai Veski, kuru gimené aug divi mazi déli.
No 40 ha lielas saimniecibas 17 ha saglabajies mezs,

\ { kur$ vietam ir sasniedzis parsimt gadu vecumu.
Lauksaimniecibas zemés aug darzeni,
‘ plavas ganas ap 40 aitu.

DABA
“Kanarik-Jakobi” saimniecibas zemes gadsimtu laika vietam izgrauzusi klintis
satiekas daZadas upes, strauti, palienu [idz 150 metru garuma un 24 metru
plavas, smilsakmens atsegumi un veci augstuma, un taja dzivo akmengrauzis,
dabigie meZi. Ahjas upes ieleja ir viena no alata un platgalve. Ainava mijas pakalni
Igaunijas ainavas lielakajam bagatibam. un ielejas, te ir iespéja ieraudzit sirmu ve-
Strauja upe, ltkumojot neskartos meZos, cumu sasniegusu mezu, berbu aizsprostus

un putnu ligzdo$anas vietas.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Pagaidam i ir puslaika saimnieciba,
tomér saimnieki ir apnémibas pilni istenot
biologisku darzenu audzé$anu un ari parstradi.
Jau tagad aitkopiba gandriz atbilst
biologiskas razo3anas prasibam.
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KO MES PIEDAVAJAM?
Apskatit upes ieleju un meZus, iepazities ar jau iegito pieredzi
darzenu audzé$ana un parrunat kaitéklu apkaro$anu, neizmantojot kimikalijas.
Saimnieki runa igauniski, angliski un nedaudz art krieviski.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI

® Grupas lidz 40 cilvekiem www.hurmiorg.ee
E—pasts: jaan.vk@mail.ee
Saimnieki:
Jaan Veski:+372 533 003 18,
Maris Veski:+372 516 69 54
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"VIRAITO"

DZIVIBA UPEI

Igaunijas 2010. gada Baltijas jurai draudzigakais lauksaimniecibas
produkcijas razotajs, SIA “Viraito” jeb “Kuningamae” liellopu fermas vaditajs,

ir Toivo Kens, kur$ saimnieko no Poltsamaa netalu esosaja J6gevamaa aprinki.
Saimniecibas riciba ir 1577 ha zemes, kas nodrosina partik§anu 1000 liellopiem.
Saja saimnieciba ir izcili pieméri, ka istenot vides aizsardzibas prasibas ta,
lai gitu ekonomisku labumu. i i
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Veidojot fermu, tas saimnieki ir domajusi ddens piesarnojuma novérsana. Lidzas e "
ka samazinat lauksaimniecibas ietekmi uz fermai atrodas divas senas kapsétas,
vidi. Saimnieciba ir izveidota moderna kuru vecie koki ir apme3anas vieta dau-
méslu uzglabaganas sistéma, kas izsledz dzam putnu, augu un dzivnieku sugam.
jebkada piesarnojuma nejausu nonaksanu Saimniecibai pieder mazs staritis no
daba. Kaut gan ferma nav biologiskais Pdltsamaa upes, kuras palienu plava
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razotajs, ta ir veiksmigi darbojusies tiesi ik gadu dzimst briezu mazuli.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Liellopu ferma “Kuningamiae” ir gimenes uznémums,
kura atbildiba sadalita gimenes ietvaros. Seit razo ar domu,

ka parak liela piepdle nes lidzi ari papildu izdevumus,

kas ne vienmeér atsver ekonomiskos ieguvumus.
Prioritates ir dzivnieku labturiba. Tapéc uzcelta laba kuts, _
kura brivi uzturas govis, savukart darbinieki darbus paveic ar
masdienigam iekartam, un viniem par to maksa konkurétspéjigu algu.
Nakotné planots razot energiju — biogazi.
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KO MES PIEDAVAJAM?

lepazities ar modernu saimniecibu, kura sasniegts
musdienigs razo$anas limenis, vienlaikus ievérojot vieteja reljefa
un dabas ipatnibas. Te ir ierikotas attiriSanas iekartas,
uzcelts skabbaribas tornis un kats.
Saimnieks runa igauniski, angliski un krieviski.
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GAIDAM VIESOS! SAZINAI
Grupas lidz 50 cilvekiem, www.viraito.ee
kuri intereséjas par lopkopibu E—pasts: viraito@viraitt‘é

Saimnnieciba:

+372776 2970
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“SURGAVERE'

SADARBIBA DABAI
UN LAUKU NAKOTNEI

1951. gada dibinatais lauksaimniecibas kooperativs “Siirgavere”
Viljandi aprinka ziemelos, netalu no Suure-Jaani pilsétas paslaik apsaimnieko
1300 ha un 1000 liellopus, no kuriem 500 ir slaucamas govis.

Lielaja piena ferma ir darbs gandriz 70 cilvékiem.

Kooperativa valdes priek§sédétajs ir agronoms Aarne Ots.

DABA

Svarigaka dabas vértiba te ir putni, vistu vanagi, dzérves, meZa piles,
griezes, it ipa$i mazais un vidéjais érglis. Lidzenuma, kura atklatas lauksaimniecibas
zemes mijas ar upju un upisu ielejam un neskartiem meZiem to krastos,
koku puduriem un patiesi veciem meZiem, ir piemérota ligzdo3anas vieta pasaulé
izztdoSajam pléséjam. Rupéjoties par putniem, saimnieciba neizmanto pesticidus
un saglaba atklatas dabiskas plavas, kas vienlaikus ir izdzivo3anas
vietas retam augu sugam.

SAIMNIECISKA DARBIBA

“Siirgavere” galvenais nodarboganis veids ir piena razo$ana un pardo3ana,
liellopu audzé¥ana. Saimnieciba ir apvidus lielakais nodok|u maksatajs
un darba deveéjs — vietéjas kopienas galvenais dzinéjspéks.
Kooperativa apvienojusies cilveki, kuriem svariga dzive laukos
tagad un nakotné.
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KO MES PIEDAVAJAM?

Putnu véro$anu un iepazi$anos ar piena lopkopibu.
Pargajienus un ekskursijas.
Te runa igauniski, angliski un krieviski.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI

Grupas lidz 50 cilvékiem www.spy.ee
Mazakas grupas (3 - 5 cilveki) E—pasts: spy@spy.ee
putnu vérosanai lauksaimniecibas Kooperativa priekisédétajs:

zemés un daba Aarne Ots: +372 437 53 16
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“PAJUMAE"

ISTA PIENA GARSA

Viljandi jeb Vilandes aprinki, Abja pagasta, netalu no Ptsi purva,
360 hektaros lauksaimniecibas zemes un 150 ha meZu saimnieko Arvo Veidenberg.
Vina 80 govju ganampulka piens ir ar tadu pasu garsu un kvalitati, ka lauku mamulas
lolotas vienigas brinalas slaukums. Un lauku saimnieciba “Pajumie” sarazota piena pro-
dukcija, arT jogurti un saldie édieni, ir viens no iecienitakajiem produktiem
Igaunijas lielveikalu tiklos. SaraZotais apjoms ir pietiekams, lai saimnieks
saktu lakoties uz Latvijas lielveikalu tikliem.

DABA

Netalu no Latvijas robeZas atrodas |gaunijas pasaulslavenie purvi. Netalu no nacionala
parka, lidzas Patsi purvam un meZiem, Arvo Veidenberg videi draudzigi apsaimnieko
lauksaimniecibas zemes un iespé&jami dabiskos apstaklos tur slaucamas govis.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Saimnieks Arvo Veidenberg bija pirmais, kas Igaunijas skarbaja klimata uzcéla
augsto kati. Vin§ savus [émumus balsta gan paaudZu pieredzg,
gan jaunakajos zinatnes sasniegumos, rupigi pardomajot katras savas ricibas un
[émuma sekas dabai un uznéméjdarbibai. Sakotnéji saimnieks izveidoja

piena parstrades uznémumu, jo lielie parstradataji nebija gatavi maksat par

kvalitativu pienu. Tagad tas jau ir viens no iecienitakajiem piena produktu
zimoliem Igaunija. 2010. gada “Pajum3e” uzvaréja Labaka biologiska
razotaja konkursa. Lai nodrosinatu kvalitativu lopbaribu,

gadu no gada arvien lielaka dala saimniecibas
zemju audzeé lopbaribu.
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KO MES PIEDAVAJAM?

lepazities ar piena govju turéSanu un baroSany,
lopbaribas audzé$anu un glabasanu un, galvenais,
neliela piena parstrades uznémuma darbibu,
ka ari nogarsot daudzveidigu produkciju.
Saimnieks runa igauniski, angliski un krieviski.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
Grupas lidz 20 cilvekiem

WWWw.pajumae.ee

E—pasts veidenberg@hot.ce v v.’ m\

Saimnieks:

Arvo Veidenberg: +372 564 731 23
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“SEPA"

IGAUNIJAS CIEMA SIRDI

Parnumaa aprinka Koonga pagasta 18. gadsimta izveidota
Pikavere ciema sirds ir “Sepa” saimnieciba, kura saimniece Nele Tamm
apsaimnieko 140 ha. Nelielais ciemats ar akmens sétam sagrupéjies ap joprojam
aktivu hernhutieSu jeb braju draudZu luganu namu. Tomeér ciema vidi
un mieru apdraud iecere paplasinat 579,6 ha lielas
Koonga dolomita raktuves.

DABA
Par “Sepa” saimniecibas lielako vértibu Tomeér galvena vértiba ir pats ciemats
var uzskatit atrasanas vietu tradicionala, — apdzivotas un istas Igaunijas 18. un
vértiga vide Pikavere ciema, kas robe- 19. gadsimta lauku majas, koku alejas un
Zojas ar kultarainavu un dabisko ainavu tradicionalie akmens Zogi. lespéjams, tiesi
saglabajoso Ura aizsargajamo ainavu bralu draudzes galvenie principi — drau-
apvidu. Lielaka vértiba ir augu un dziv- dzigums, izpalidzigums un pieticiba — ir
nieku sugam bagatie zemie purvi, kadiku palidzéjusi ciematam izdzivot gan ticibas
audzes, veci platlapju meZi, meza ganibas vajasanas laikus 19. gadsimta,
un parpurvojusies lapukoku meZi. gan 20. gadsimta karus.

SAIMNIECISKA DARBIBA

Mazas un jaunas saimniecibas mérkis ir attistities un radit vismaz
vienu pastavigu darbavietu. Biologiska saimnieciba nodarbojas ar
biskopibu, audzé déjéjvistas un kartupelus. Tur tris slaucamas govis
un 15 galas liellopus, to skaita vienu lielu un varenu bulli,
kurg klausa tikai saimnieci. Dzivnieki ir tiras Limuzinas
Skirnes ganampulks, un ieceréts ir
ari $kirnes dzivniekus pardot.
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KO MES PIEDAVAJAM?

Pikavere ciema sirdT eso$a “Sepa” saimnieciba piedava tradicionalo vidi
un dzives veidu — ekskursijas, pargajienus un vienkarsi bat lauku klusuma.
Saimniece runa igauniski, angliski un nedaudz krieviski.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI
Grupas lidz 40 cilvekiem www.sepamahetalu.wordpress.com
Individualos celotajus E—pasts: neletamm70@gmail.com

Gimenes un draugu kompanijas Saimniece:

Nele Tamm +372 566 591 35
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"KURESE”

GADSIMTU UN TAUTAS LAIKZIMES

Pérnavas aprinka ziemelos, Mihkli draudzé, Kurese ainavu lieguma no
2004. gada Kurese ciemata saimnieks Urmas Vahur saimniecibas 239 ha un
tuvakaja apkartné atjauno Indrika hronikas 1201. gada pieminétas Aizpurva zemes
ainavu un veéstures liecibas. Laika ritums, dabas norises un cilvéku darbiba joprojam
lasama ainava — alvaru plavas, kuras plana augsnes karta sedz kadreizéja
juras dibena kalkakmens iezi, pilskalnos un maZsenos lielceos,
upurakmenos un svétbirzés.

DABA

Akmens sviediena attaluma no Kurese grieze, melna dzilna, sila cirulis, brana
ir Mihkli un Naissoo ozolaine, Avaste, &akste un dzérve. Kurese ar kalkakmens
Nedremaa un citas aizsargajamas terito- augsni un neaizsargatajiem gruntsﬁde—
rijas ar lieliem zemo purvu masiviem un niem nav piemérota intensivai lauksaim-
Ziemeleiropas lielako parkveida plavy, niecibai. Saja reti apdzivotaja vieta ar
par kuru |oti prasmigi ripé&jas Urmass. lielajiem purviem ganampulkam jasadzivo
Saimniecibai piederosajas zemés aug ar vietéjo vilku baru. Urmas vilkus ciena
14 sugu orhidejas, apvidus mainas no un uzskata, ka sena vilku apgabala ga-
tuksnesiem lidzigiem alvariem lidz avo- nampulks jatur atbilsto3i dabas likumiem
taniem zemajiem purviem. Seit uzturas un jasamierinas ar dazu lopu zaudé&umu.

vakarlépis, rubenis, lauku lija, plavas lija,

SAIMNIECISKA DARBIBA

Saimniecibas pamatnodarbo§anés ir dabas un kultaras mantojuma aizsardsza
Ciema apvidus atjaunosanai un pusdabisko ganibu apriipétanai talka
nak galas liellopi. Katru gadu paris simtu jauno govju uz
ganibam atved maija, bet oktobrT aizved atpakal uz sadarbibas partneru kati
Mezam auj mierigi novecot, saimniecibai pietiek

ar atjaunosanas darbos nocirsto.
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KO MES PIEDAVAJAM?

“Kurese” saimniecibas ekonomiska darbiba ir paklauta dabas saudzéanas mérkiem, ka
ari kultdras mantojuma popularizé3anai un saglabaganai. Kurese ciems ir atvérts apmek-
|etajiem, tacu jasamierinas ar telénu zinkaribu un vienmér aiz sevis jaaizver vartini, lai
ganampulks neaizlaizas lapas.

GAIDAM VIESOS! SAZINAI

® Grupas lidz 40 cilvékiem E-pasts: urmas.vahur.001@mail.ee
Saimnieks:

Urmas Vahurs:+372 534 764 54
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“RIIDO”

PIEKRASTES GANIBAS
PUTNU ATPUTAI

Saaremaa salas Kaarma pagasta, Kasti ainavu aizsardzibas apvidd,
[idzas par'ldOJOSO putnu aizsardzibai lzveldotajam Sepamaa un Tahula-Reo
aizsargajamam teritorijam, ekosaimnieciba “Riido” biologiski audzé piena
un galas lopus 750 ha un apsaimnieko 50 ha meZa. Ipagnieki Anne un Jaan Kiider
audzé 55 piena govis, to skaita apdraudétas sugas — Igaunijas nelielas un
izturigas branas govis, ka ari 150 galas lopus.

DABA

Drogai atputas vietai garajos parlido- branajai ¢akstei, sila cirulim un

jumos Eiropas putniem nepiecieSamas mazajam muskérajam. Kasti ainavu
atklatas p|ekrastes Biologiskas saimnieci-  lieguma aizsargajamas ir piekrastes plavas,
bas “Riido” galas lopi piekrastes ganibas meZa ganibas, kadiku audzes, alvari, meZa

ganas kopa ar simtiem putnu sugu — plavas, mazas salas un Saurumi, veci da-

ragainajam dakurim, lielajam dumpim, biskie meZi un parpurvojosies lapu koku

baltvaigu zosij, niedru lijai, ormanitim, meZi, plavas kalkainas augsnés un moliniju
dzérvei, upes zirinam, purva pucei, juras audzes. Skopaja piekrastes augsné aug
érglim, svitrainajam kaukim, jaras zirinam, daudzi aizsargajami un Latvija

neatrodami augi.

SAIMNIECISKA DARBIBA

“Riido” ir labi pazistama dabai draudziga saimnieciba. Saimnieku
gimene 2009. gada ieguva lgaunijas labaka
jauna zemnieku balvu. Ta ka papildu zemi legut ir grti, =
tad ganampulka lielums ir ierobeZots. Saimniecibai tomér ir padoma nakotne
palielinat ziditajgovju skaitu [idz 200 un sakartot katsméslu apsaimnieko3anu.
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KO MES PIEDAVAJAM?

lepazities ar |gaunijas nacionalo govi, piekrastes noganisanu
un ainavas atjauno$anu. leraudzit govju baru jaras li¢a seklos.
Drosmigakiem celotajiem — izaicinoSu pastaigu 1,5 km garaja taka
gar zemo jiras lici. Saimnieks runa igauniski, angliski un krieviski.
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GAIDAM VIESOS! SAZINAI

® Grupas lidz 40 cilvékiem www.saaremahe.ee
® |ndividualos celotajus E—pasts: jaan.kiider@gmail.com
® Gimenes un draugu kompanijas Saimnieks:

Jaan Kiider +372 505 82 68
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IKVIENAM IR TIESIBAS

Tavas tiesibas atpasties un baudit dabu beidzas tur, g

kur sakas citu tiesibas dzivot un pat izdzivot. & > g

,‘.'\ L ‘.'? , 4
Latvija meZi ir brivi pieejami, ja vien nav noradits, V. R r'S -‘ g —

. katas ir privatipaSums vai ar sétu norobezots meZs. }

Sados gadijumos uzturésanas meza ir jasaskano ar ipasnieku. :

>

Gandriz visi adeni ir publiski pieejami, un zemes ipasnieku pienakums ir W,
nodrosinat brivu pieeju upei, ezeram vai jarai 10 metru tauvas josla. &
Tomér tas nedod tiesibas ar automasinu $kérsot majas pagalmu, “« &
— v o AS
kapas, mezu vai plavu! W2
R
MezZa vai plava iebraukta taka nav cels. Celi ir ar maksligu segumu A T
, / N &
(asfalts, grants, smilts). Y ol
Latvija ir publiskie celi, kurus uztur valsts un pasvaldiba, un privatie celi. g (
Ipasnieks var aizliegt citiem izmantot savu privato celu. Y .
Ir aizliegts nobraukt no celiem! Uz $auriem lauku un meZa celiem | A
automasina janovieto ta, lai garam var ]
pabraukt lielgabarita tehnikal 3,;
ay

Veseli un normali dzivnieki no cilveka beg.

MeZa sastapti dzivnieku mazuli ir jaatstaj miera, — mate ir turpat
tuvuma un var uzbrukt, aizstavot mazuli.

Cilvéka aizskartu ligzdu lielaka dala putnu vecaku pametis

Augu valsts ir visneaizsargata. Sinas, koki vai pukes nevar aizbégt.

Vietam ir sastopamas |oti lielas ipasi aizsargato augu audzes, piemeram,

savvalas orhidejas. Par $o augu postiSanu draud ievérojams
naudas sods, lidz pat 2500 latiem.

Ugunskurs ir bistams, un to at|auts dedzinat tikai ipasi apzimétas vietas!
Par ugunskura dedzinasanu jaras piekrasté vai meza
bis jamaksa sods lidz 500 latiem.
Tadu padu sodu var piemérot par kapu un meZu postisanu.

Alas ir tumgas, Sauras un bistamas. Atstaj miera to jutigos un bailigos iemitniekus!

PrivatipaSuma tu esi viesos, tapéc esi pieklajigs,
saskano ar ipa$niekiem apmetnes ieriko$anu vai pargajienu.

Ja vélies palidzét dabai, savac atkritumus, esi atbildigs un saudzigs,
bet neiejaucies dabas norisés!
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Veiksmigus celojumus un piedzivojumus!

Meés atvadamies, lai tiktos!




“Koivakonnu” “S'Lirgavere"

“V3ike-Nakatu” G “Pajumie”
“Alt-Lauri” @ “Sepa”

“Kanarik-Jakobi” @ “Kurese”

“Viraito” @ “Riido”
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