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LatvieSu tautas pasakas lasams, ka treSais téva déls, dodoties laimes
mekI&jumos, majas palicgjiem pieteicis vérot tuvéja avota 0deni — kad tas
palikSot asinu sarkans, majinickiem jasteidz paliga. Musdienas daudzu tautieSu
pédas pagaisusas pasaules plasumos. Un arf upes, ieskautas kriimaju segenés,
daudzviet ir zaudéjuSas savu lokanibu, kluvusas veciskas, peleki ramas,
neredzamas un nesadzirdamas.

Masu spékos ir atdot upém to bijuso smuidrumu un balsi. Lai tas atkal taptu
sadzirdamas, iemilamas un spétu lidz&t masu nevariba. Jo dzivas upes pazime
—ta ir sadzirdama!

Udeniem, it 7pasi upém un strautiem, pat melioracijas gravjiem, piemit
brinumaina spéja ar tdent mito$o sikbdtnu — baktériju un algu palidzibu saistit
tiem garam plastoSas cilveku raditas un Gdeni nokluvusas baribas vielas.
Nepartvertas, §Ts baribas vielas veicina algu masveida attistiS$anos upés un
ezeros un it pasi Baltijas jara. Saistiba ar paredzamajam Klimata izmainam un
ar to saistito temperatiiras pieaugumu, zilalgu ziedésana kllis vél masveidigaka.
Un més tacu negribam sev sabojat jau ta tik Tsas vasaras peldétpriekus.

Mums ir iespéjams [1dzét sev un saviem ddeniem, ar zinadanu ievietojot upé
akmeni, vai ar apdomu veidojot tajas pat akmenu sakopojumus. Pat
visvienkar§akais pelekais laukmalas akmens, ievietots upité vai gravi, Skel un
uzmutulo par to plistoSo ddeni, kldst par bezmaksas aeratoru. Tada veida Gdent
iz8kidinatais skabeklis aktivizé akmeni apauguso baktériju un algu slaniti. Alges
un baktérijas ne tikai partver un savos organismos ieklauj gardm plastosas
baribas vielas, bet ari pasas Kist par baribu upé mitosajiem sikbatném un
zivim. Sados ar skabekli bagatos akmenainos posmos atkal atgriezas daudzviet
izzudu$as un par retumu kluvusas pret skabekla trikumu jatigas sugas, foreles
un véZus ieskaitot.

Masu sakopta, upe atdzivojas un kldst firdka, daudzveidigaka un saistoSaka
gan vienkarSam vérotajam, gan maksSkerniekam un ddenstaristam.

INTERREG Projekta ,BaltCICA” ietvaros hidrobiologi sadarbojoties ar DAP
Zieme|vidzemes biosféras rezervatu, UNESCO Latvijas Nacionalo komisiju un
Vides aizsardzibas klubu aicina Jas pievienoties iniciativai ,LIEC ~UPE
AKMENI"!

Atseviski pilieni, savienojoties, veido veldz&joSu straumi. Kopigi rikojoties, més
vienlaikus kopsim arT sevi un lfdzésim Dabai mazinat misu raditas nebasanas!

Uz sadarbibul!
Projekta varda iniciafivas autors hidrobiologs Andris Urtans

Kontaktadrese: Rigas iela10, Salacgriva, LV-4033
DAP Ziemelvidzemes biosféras rezervats
E-pasts: ziemelvidzeme @daba.gov.lv




