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DABAS LIEGUMS

Lacene
Cloudberry
Rubus chamaemorus

Sastopama sinu un parejas purvos, purvainos priezu mezos.

Zied maija, jonija. Ziedi balti, pa vienam stublaja galotné. Gatavs
auglis oranzdzeltens, taja ir mazi kaulini, jo lacenes auglis ir kaulenu
kopauglis.

Lacenes lieto uztura. Izmanto art ka arstniecibas augu un C vitamina
avotu.

Sila virsis
Heather
Calluna vulgaris

Mizzal$ sikkrams. Zied no julija lidz septembrim. Loti biezi sastopams
gan sdnu purvos, gan sausos priezu mezos un virsdjos.

Kaut arf virsis ir raksturigs sinu purvu augs, tomer Ipasa ta savairoSanas
purva var liecinat par negativam ietekme&m, piemeram, nosusinasanu.
VirSu ziedus iecientjusas bites, jo tie ir bagati ar nektaru un virSu medus
ir Tpasi garSigs. Uz virSu ziediem barojas arT purviem raksturiga taurinu
suga - mazais virsu zilenttis.
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Apallapu rasene Garlapu rasene
Round-leaved Sundew Great Sundew

Drosera rotundifolia Drosera anglica

Rasenes aug siinu purvu mitrajas ieplakas un parejas purvos lamu malas. Ta ir kukaipedajs
augs - kukaini pielip pie lapas dziedzermatiniem, kuri izdala lipigu Skidrumu. Fermenti izSkidina
kukaini, un tas tiek uzsukts auga. Tada veida rasene pielagojusies dzivei nabadzigajos augsta
purva apstaklos un uznem papildus baribas vielas, kuru nav sfagnos. Latvija biezak sastopamas
rasenes sugas ir apallapu resene un garlapu rasene, kuras viegli atSkirt p&c lapu formas.
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Polijlapu andromeda
Bog-rosemary
Andromeda polifolia

Neliels, lidz 40 cm augsts sikkroms.
Sastopams s@nu un parejas purvos,
purvainos mezos, mitras purva ieplakas
un lamu malas.

Zied no maija nereti l1dz pat septembrim.
Uz andromedas ziediem médz baroties
purviem raksturiga taurinu suga — mazais
virSu zilenttis.
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Purva seihcerija
Rannoch-rush
Scheuchzeria palustris

MuZzzalS, zems sikkrdms ar loznajoSiem dzinumiem, kuru garums var
sasniegt 80 cm. Sastopama siinu un parejas purvos.

Zied junija, jalija stkiem, maigi rozainiem ziediem. Ogas nogatavojas
septembrT un var saglabaties pie auga pat visu ziemu. Dzérvenes ir C
vitamina avots, tajas daudz ari mikroelementu un miecvielas. Lieto
uztura, izmanto ka arstniecibas augu. Bariba arT putniem.
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Bebru mitne
Bebrs

Eurasian Beaver
Castor fiber

Grauzejs. Kermena garums
70-100 cm, svars parasti 15-
20 kg. Aste plakana, airvei-
diga, ar zilganpelekam zvi-
nam. PriekSzobi lieli, spe-
cigi, oranzi, pielagoti lielu
koku nograuSanai. Augedajs
— bariba izmanto ap 300 augu
sugu. leeja bebru mitn€ para-
st1 ir zem udens, bet midzenis
atrodas sausuma. Mazuli (2-
8) dzimst aprili, maija. Para-
sti dzivo ap 10 ipatnu lielas
gimenés — vecaki, pasreizéja
un iepriekS€ja gada mazuli.
Monogams dzivnieks — liela-
koties dzivo part lidz viens no
dzivniekiem iet boja. Miuza
ilgums apm. 12 gadu.
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Cinu mazmeldrs
Deergrass
Trichophorum cespitosum

Aug siinu purvos un sastopams tikai Latvijas rietumu un ziemelu dalas
purvos, jo Latvija aug sava izplatibas areala austrumu robezas tuvuma.
Ziedi ir smalku matinu vai sarinu veida un pat grati saskatami, péc
nozied&Sanas izveidojas lidpukas. Cinu mazmeldrs atSkiriba no otras
Latvija sastopamas sugas — alpu mazmeldra — aug loti cieSa cinI un tam
ir 1sas lidpukas.

Latvija 1pasi aizsargajama augu suga.
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Makstaina spilve
Hare’s-tail Cottongrass
Eriophorum vaginatum

Makstaina spilve ir viens no raksturigakajiem sinu purvu augiem - veido
blivus, lidz 70 cm augstus cerus. Ziedi ir siku matinu veida, sakopoti
viena varpina (makstainajai spilvei) vai vairakas varpinas (slaidajai,
platlapu un Saurlapu spilvei). Peéc noziedéSanas Sie matini pagarinas un
veidojas lidpukas, kas atgadina mazus vates pikuciSus purva. Spilvju
seklas iecienijusi rubeni, bet ziedeSanas laika spilves pievilina kukainus,
kuru kapurus savukart baribai lieto raksturigas purva putnu sugas — purva
tilbite un dzeltenais tartins.
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Parastais baltmeldrs
White Beak-sedge
Rhynchospora alba

Aug parejas purvos, stinu purvu ieplakas un
lamu apmalés. Veido paskrajus, lidz 30 cm
augstus cinus. Baltmeldri pieder pie griSlu
dzimtas augiem un to ziedus veido tikai siki
sarini,kurislépjas varpinupleksnés. ZiedeSanas
laika tas ir salmu krasa, ve€lak branas.
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Sfagni

Sphagnum

Sfagni ir stinas, lielakoties sastopamas stinu un parejas
purvos, ka arT purvainos mezos, veidojot daudzkrasainu
paklaju.

Stnu purvos sfagni ir galvena augaja sastavdala, un
tie ir arT nozimigakie kadras veidotaji. Kadras krajumi
sinu purva pieaug apméeram par 1 mm gada, un tas
notiek, atmirstot sfagnu apaks€jam dalam. Katru gadu
sfagni izaug atkal par 2-2,5 cm garaki. Savdabigas
uzbives dél sfagni sp&j uznemt lielu tdens daudzumu,
kas 20-30 reizu parsniedz to masu sausa stavoklT.




