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Kas ir un kas nav 
bioloģiski vērtīgs 
zālājs? 

Termins “bioloģiski vēr-
tīgs zālājs” ieviests saistībā 
ar atbalsta maksājumiem 
lauksaimniecības zemju 
īpašniekiem un apsaimnie-
kotājiem, lai galvenokārt 
pēc augāja pazīmēm noda-
lītu zālāju platības, kurām 
ir vislielākā nozīme dabas 
aizsardzībā. Tās visbiežāk ir 
nemeliorētas upju un ezeru 
palienes, upju ieleju nogā-
zes un terases, stāvas pau-
guru nogāzes, starppau-
guru ieplakas vai jebkuras 
citas platības, kurās sugu 
sastāvs veidojies galveno-
kārt dabisko procesu gaitā. 
Bioloģiski vērtīgs ir zālājs, 
kas veidojies, to ilgstoši 
vienveidīgi apsaimnieko-
jot, t.i., regulāri pļaujot vai 
ganot. Dabas daudzveidī-
bai vislabāk, ja šāda dabis-
kā pļava nekad nav tikusi 
uzarta un tajā nav sētas 
ne kultivētās graudzāles, 
piemēram, pļavas auze-
ne, pļavas lapsaste, pļavas 
skarene, pļavas timotiņš, 
ne arī kultivētie tauriņzie-
ži pļavas āboliņš, bastarda 
āboliņš, sējas lucerna, ja zā-
lāji augstākas ražas vai lie-
lākas barības vērtības iegū-
šanai nav regulāri mēsloti. 
Saimnieciski intensīvi ap-
saimniekotās platībās gal-
venais ir maksimālas ražas 
ieguve, tādēļ saimnieks tās 
īpaši aprūpē. Taču veiktie 
agrotehniskie pasākumi, 
īpaši mēslošana un ražīgo 
sugu piesēja, ievērojami 
samazina tur mītošo sugu 
skaitu, līdz ar to arī zālāja 
nozīmi dabas aizsardzībā. 
Arī ar zālaugiem aizaudzis 
tīrums - atmata visbiežāk 
neatbilst bioloģiski vērtīga 
zālāja kritērijiem. Lai arī 
šādas platības bieži izman-
to pļaušanai un ganīšanai, 
tajās vēl ilgi sastopamas 
tikai plaši izplatītākās augu 
sugas, kas ātri ieviešas jeb-

kurā brīvā platībā, bet ie-
priekš veiktā regulārā arša-
na, kultūraugu audzēšana 
un to pavadošā cīņa ar nez-
ālēm ir pamatīgi noplicinā-
juši sēklu banku augsnē. Ja 
tuvumā nav labu pļavu, tad 
daudzām augu sugām nav 
no kurienes šādās atma-
tās iesēties un tajās vēl ilgi 
dominē tikai pienenes un 
kamolzāle.

Kāda ir bioloģiski 
vērtīga zālāja vērtība?

Ja sētā zālāja vērtību var 
izmērīt zaļbarības vai siena 
tonnās, ko pēc tam, aprē-
ķinot iegūšanas izmaksas 
vai tirgus vērtību, viegli 
pārvērst latos, tad biolo-
ģisko vērtību aprēķināt 
latos, eirās vai dolāros nav 
tik vienkārši. Var saskaitīt, 
cik sugas sastopamas visā 
pļavā vai, piemēram, tikai 
vienā tās kvadrātmetrā. Vēl 
precīzāka informācija par 
vērtību būs tad, ja saskai-
tīs, cik katras sugas īpatņu 
ir kādā platības vienībā vai 
visā pļavā. Tikai jāatceras, 
ka bez viegli ieraugāmajām 
augu un dzīvnieku sugām 
ir simtiem citu, kas slēpjas 
velēnā, augsnē, neapbruņo-
tai acij nemanāmas mājo 
uz labi pamanāmiem un 
saskaitāmiem augiem un 
dzīvniekiem. Pat ja šīs pūles 
vainagotos panākumiem, 
absolūtie skaitļi ne vienmēr 
dos vēlamo priekšstatu par 
vietas bioloģisko daudzvei-
dību. Sausā nabadzīgā pļava 
ar pāris desmitiem sugu no 
bioloģiskā viedokļa nebūt 
nebūs mazvērtīgāka par 
mēreni mitru zālāju ar vis-
maz pussimtu augu sugu. 
Te vērtēšanā var palīdzēt 
dažādi sugu daudzveidības 
indeksi vai citas vērtēšanas 
metodes. Ja milzu grūtības 
sagādā visu sugu atrašana 
un īpatņu saskaitīšana, tad 
vēl grūtāk pārrēķināt katra 
indivīda vai sugas kopu-
mā vērtību naudā. Katra 
suga nesaraujamām saitēm 
saistīta ar daudzām citām, 

kuras nereti nemaz vienas 
pašas nevar eksistēt un līdz 
ar to vērtējamas arī kā ba-
rības, attīstības un vairoša-
nās ķēdes elements. Un kā 
pateikt, cik maksā šī papil-
dus vērtība? 

Bioloģiski vērtīgā zālāja 
tiešā ekonomiskā vērtība 
vienmēr būs mazāka, sa-
līdzinot ar kultivēto zālā-
ju. Mazāka būs ražība no 
platības vienības, mazāka 
arī barības vērtība. Taču 
šādam zālājam ir milzu 
papildu vērtība – tur au-
gošās un dzīvojošās sugas. 
Ainaviskā un kultūrvēs-
turiskā vērtība liecina par 
zemes izmantošanas sis-
tēmu konkrētajā vietā un 
reizē priecē acis ar tikai 
šai vietai piemītošu skais-
tumu. 

Kā atpazīt? 
Ja saimnieks pats labi 

pārzina un atceras zālāja 
apsaimniekošanas vēsturi, 
viņam nav jābūt augu pa-
zinējam, lai pateiktu, kura 
pļava ir ar lielāku biolo-
ģisko vērtību. Botāniķim 
zālāja bioloģisko vērtību 
priekšā pateiks tur augošie 
augi. Pļavas, kas veidoju-
šās bez tīruma starpstadi-
jas, mežu izcērtot vai tam 
izretinoties ganīšanas vai 
pļaušanas rezultātā, pa-
rasti ir ar vislielāko bio-
loģisko vērtību. Pļavām 
raksturīgās sugas šajās 
vietās saglabājušās no ag-
rākā augāja vai pakāpenis-
ki ieviesušās pašas. Šādos 
zālājos aug daudz dažādu 
sugu, no kurām daļa ne-
kad vai ļoti reti ir sastopa-
mas agrākajos tīrumos vai 
ielabotos zālājos. Un tieši 
šīs sugas zinātajam kalpo 
par zīmēm – indikato-
riem pļavas novērtēšanai. 
Starp šādiem augiem ir 
gan krāšņiem ziediem zie-
došā Eiropas saulpurene, 
gan labi pamanāmās bez-
delīgactiņas un gaiļbiksītes, 
gan grūtāk ieraugāmās 
graudzāles zilganā seslē-
rija un zilganā molīnija. 

Īsti labā zālājā šādu sugu 
nav mazums. Grūtāk ir 
tad, ja zālājā var ieraudzīt 
tikai dažus kādas indika-
torsugas eksemplārus. Tad 
talkā jāņem zināšanas par 
zālāja telpisko struktūru: 
cik un kādi tajā ir augāja 
stāvi un vai katrā no tiem 
augi izvietojušies vienmē-
rīgi. Jāpaskatās, vai ir iz-
veidojusies pļavai  rakstu-
rīgā blīvā velēna. Ir virkne 
sugu, kas zinātājam uzreiz 
pasaka, ka zālāja vērtība 
dabas aizsardzībā ir ma-
zāka un par tāda apsaim-
niekošanu nevarēs sa-
ņemt atbalstu, taču arī šīs 
sugas ir ļoti skaistas, labi 
pamanāmas, daudziem 
pazīstamas, piemēram, 
cūkpienes, pīpenes un 
dzeltenās ilzītes. Tās var 
būt arī plaši izmantotie 
ārstniecības augi asins-

zāles un pelašķi. Vecākas 
atmatas izdaiļo krāšņi 
ziedošie tauriņzieži pļavas 
dedestiņa un vanagu vīķis, 
kas, saaugot blīvās grupās, 
ziedēšanas laikā veido 
dzeltenus un violetus krā-
su laukumus. Šīs sugas sa-
stop arī bioloģiski vērtīgās 
pļavās, tikai tad bez tām ir 
vēl daudz citu un šeit pie-
minētās nav sastopamas 
lielā skaitā. Tās ir sugas, 
kas labāk pielāgojas cilvē-
ka vairāk izmainītai videi, 
izmanto cilvēka darbības 
radītus tukšumus augājā 
un tāpēc liecina par vairāk 
vai mazāk nesenu citādā-
ku izmantošanu pašreizējā 
zālāja aizņemtajai platībai.

 
Vai var izveidot 
bioloģiski vērtīgu 
zālāju?

No atmatas vai veca 
sētā vai kultivētā zālāja 
bioloģiski daudzveidīgu 
vērtīgu zālāju izveidot var. 
Tam gan vajadzīgs ne tikai 
laiks un regulāra pļaušana 
vai ganīšana, jo nereti pat 
pāris gadu desmitu ir par 
maz, lai pieneņu un ka-
molzāles vietā parādītos 
krāsains puķu paklājs. Ja 
tuvumā ir īstas pļavas, tad, 
visticamāk, tas notiks āt-
rāk. Ja agrākā izmantošana 
bijusi ļoti intensīva un ilg-
stoša, augsne sablīvējusies, 
ar pāris gadu desmitiem 
būs par maz. Šo procesu 
var paātrināt ar īpašām 
metodēm, sējot sēklu mai-
sījumus, izmantojot velē-
nas fragmentus. Taču tas 
prasa zināšanas un tāpēc 
bez speciālista konsultāci-
jas būs grūti iztikt. Atjau-
nojot apsaimniekošanu 
aizaugušās vērtīgo zālāju 
platībās, rezultāts būs jau 
pēc pāris gadiem - pļavu 
sugas ātri novērtēs iespēju 
ļauties saules gaismai un 
vēja spēkam.

Tāpēc galvenais ir sa-
prast un novērtēt jau eso-
šās bioloģiski vērtīgās pļa-
vas. Par bioloģiski vērtīgu 
zālāju atjaunošanu atma-
tās un kultivētajās platībās 
nopietni var domāt tikai 
pēc tam, kad atjaunotas ar 
krūmiem aizaugušās.

Vai mana pļava ir dabiska?
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Latvijas pļavās mīt apmēram viena ceturtā daļa no Eiropas grie�u populācijas, 
tomēr pasaulē �is putns ir apdraudēts. Arī tāpēc mūsu bioloģiski vērtīgo pļavu sa-
glabā�ana ir īpa�i nozīmīga - daudzviet Eiropā tādu vairs vienkār�i nav. Kur palikt 
griezei, ķikutam un citiem pļavu putniem?

Ko darīt ar vecu koku? 
Saglabāt!
g MĀRTIŅ� KALNIŅ�,
Mag. biol., Dabas aizsardzības pārvalde

Pēdējos gados aizvien 
biežāk tiek nozāģēti parkos, 
ceļmalu un māju apstādīju-
mos, kā arī uz nemeža ze-
mēm augošie bioloģiski vecie 
koki, atsevišķos gadījumos 
arī dižkoki. Tiem ir nevien 
ainaviska, kultūrvēsturiska 
un dabas vērtība pašiem par 
sevi, bet šie koki ir arī no-
zīmīga vai pat vienīgā dzī-
vesvieta daudzām augu un 
dzīvnieku sugām – ķērpjiem, 
piepēm un citām koksnes 
sēnēm, kukaiņiem un citiem 
bezmugurkaulniekiem, arī 
putniem, sikspārņiem, susu-
riem… Daži no minētajiem 
augiem un dzīvniekiem dzī-
vo uz koku mizas, citi mizas 
spraugās, vēl citi lapotnē, 
bet daudziem vienīgā dzīves 
vieta ir dobumi ar atmirušu 
koksni. Kopējais sugu skaits, 
kas apdzīvo vienu pašu koku, 
var sasniegt pat tūkstoti. 

Koku ar dobumiem vai 
nokaltušiem zariem var salī-
dzināt ar cilvēku ar sirmiem 
matiem – vecs, bet joprojām 
dzīvs! Cienījams un godājams! 
Gandrīz visos lapu kokos pēc 
noteikta vecuma sasniegša-
nas parādās dobumi. Tomēr 
dobumi nav un nedrīkst būt 
kritērijs koka nozāģēšanai, jo 
koki ar dobumiem var dzīvot 
tikpat ilgi, kā bez tiem - ozoli 
pat pāris tūkstošus gadu. Arī 
tad, ja koks ir nokaltis, to va-
jadzētu saglabāt. Tā stumbrs 
var saglabāties vairākus gadu 
desmitus, atsevišķos gadīju-
mos (ozoli, priedes) pat gadu 
simtus. Un visu šo laiku koku 
turpinās apdzīvot arī dažā-
di organismi, vienai sugai 
nomainot citu, atkarībā no 
koka satrūdēšanas pakāpes. 
Kopumā atmirusi koksne no-
drošina trīs līdz piecas reizes 
lielāka sugu skaita eksistenci, 
nekā dzīvie koki.

Ja koks vai tā atsevišķas 
daļas apdraud vai varētu ap-
draudēt cilvēku veselību un 
dzīvību, ēku un būvju dro-
šību, rodas jautājums – kam 
lemt par labu – dabai vai 
cilvēkam? Gandrīz visos ga-
dījumos tiek lemts par labu 
cilvēka interesēm, un koks 
tiek nozāģēts. Tomēr pastāv 
iespēja rīkoties tā, lai saglabā-
tu dabas vērtības un netiktu 
skartas arī cilvēku intereses. 

Da�i ieteikumi, 
veco koku un 
tajos mīto�o augu 
un dzīvnieku 
saglabā�anai:

1. Saglabāt iespējami 
neskartu koka sakņu zonu 
koka vainaga platībā, bet ne 
mazāk kā 3 metru rādiusā.

2. Iespējami mazāk ap-
zāģēt koku, īpaši saudzējot 
resnākos (vairāk par 30 cm 
diametrā) zarus stumbra 
pamatdaļā līdz 4 m augstu-
mam no zemes.

3. Saglabāt neskartu mik-
roklimatu koku dobumos, 
izvairīties no dobumu aiz-
mūrēšanas, tīrīšanas, pie-
gružošanas, paplašināšanas. 
Ja koka dobuma atvere ir uz 
augšu, var šo atveri nosegt 
ar jumtiņu, saglabājot vēdi-
nāšanas iespējas.

4. Klajumā izaugušos ko-
kus pakāpeniski (bieza ap-
auguma gadījumā 2-3 gadu 
laikā) atbrīvot no apkārt 
saaugušajiem kokiem un 
krūmiem, īpaši no tiem, kas 
ieauguši vecā koka vainagā. 
Tas nodrošinās gan kokam, 
gan vairākām dzīvnieku un 
augu sugām, piemēram, lap-
koku praulgrauzim vai gais-
mu mīlošām ķērpju sugām, 
labvēlīgus apstākļus.

5. Ja koka stāvoklis tie-
šām apdraud cilvēku veselī-
bu un dzīvību, ēku un būvju 
ekspluatācijas drošību, ie-
teicama koka stumbra no-
stiprināšana, bīstamo zaru 
nozāģēšana līdz tādam ga-
rumam, lai zars nelūztu no 
sava svara; galotnes nozā-
ģēšana pēc iespējas augstāk 
virs zemes vai virs augstākā 
dobuma.

6. Ja tomēr koks ir jāno-
zāģē līdz pamatam, koka 
atliekas ar bezmugurkaul-
niekiem vai citiem organis-
miem ir ar speciālistu palī-
dzību precīzi pārvietojamas 
uz citu sugām piemērotu 
vietu.

7. Dobumus, kuros tiek 
iekšā cilvēki vai kas tiek pie-
mēsloti, var aiztaisīt ar stiep-
ļu sietu.

8. Par nozāģētiem vai no-
lūzušiem, bioloģiski veciem 
kokiem paziņojiet īpaši aiz-
sargājamo dabas teritoriju 
administrācijai, Valsts vides 
dienesta reģionālajai vides 
pārvaldei vai Dabas aizsar-
dzības pārvaldei.

DABAS DAUDZVEIDĪBAS AVĪZE

Kaņepju ozols Valkas rajona Jērcēnos. Virs nolūzu�ā 
ozola stumbra uzstādīts jumtiņ�, lai novērstu nokri�ņu 
iekļū�anu ozola stumbrā.

MĀRTIŅA KALNIŅA  FOTO
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